FordiKo

Forderung digitaler Kompetenzen

Apps und Spiele

I Was sind Apps?

- - Das Wort ,App“ (sprich: App) ist die Kurzform fiir das englische Wort Application
(Deutsch: Anwendung) und meint damit im Prinzip alle Computerprogramme fir
Smartphones oder Tablets. All die bunten Symbole auf unseren Geraten, vom

D Taschenrechner iber die Kamera bis hin zu Spielen und Messengern, sind

sogenannte Apps.

Woher bekommen wir Apps?

Um ausschlieBlich sichere und gepriifte Apps zu bekommen, beziehen wir diese l
nur von seriosen Marktplatzen wie dem Google Play Store oder dem Apple App — &
Store. Diese digitalen Marktplatze konnen wir uns wie Supermarkte fiir Apps im

. . L. . . . Play Store App Store
Internet vorstellen. Den Eingang zu diesen digitalen Supermarkten finden wir Android i0S
ebenfalls als App auf jedem Smartphone oder Tablet.

Einstellungstipps: Apple

Bevor wir uns einige konkrete Beispiele zu Apps anschauen und erfahren, wie wir diese auf
unser Smartphone oder Tablet bekommen, bereiten wir unser Gerat flir eine bequeme
Nutzung vor und schaffen uns mit den folgenden Einstellungstipps eine gute Grundlage.

Die folgende Schritt-flir-Schritt-Anleitung hilft uns dabei unser Smartphone oder Tablet
und unsere Apps zukiinftig gut bedienen und strukturieren zu kdnnen.

Einstellungen

Tipp 1: Anzeigeeinstellungen anpassen

Wir gehen wir folgt vor:

1. Wir suchen auf unserem Gerat die App ,Einstellungen”. ° T — -

2. Wir tippen auf die App ,Einstellungen”. e a -
Nun 6ffnet sich das Einstellungsfenster. Hier kdnnen wir im o
linken Bereich die gewiinschte Einstellungskategorie durch hoch : = L
und runterwischen aussuchen und durch Antippen auswahlen. h
Im rechten Bereich kénnen wir verschiedene Einstellungen aus § . =
der gewadhlten Kategorie bearbeiten. -

. i

3. Wir suchen im linken Bereich die Einstellungskategorie

,Anzeige & Helligkeit*. 4a) Anzeige & Helligkeit

4. Wir tippen auf die Einstellungskategorie ,, Anzeige & Helligkeit”
Wir befinden uns nun in der Einstellungskategorie ,,Anzeige & Helligkeit”
und kénnen im rechten Bereich durch Hoch- und Runterwischen folgende Einstellungen
vornehmen.
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Helligkeit anpassen

Wenn uns der Bildschirm unseres Smartphones oder Tablets zu dunkel erscheint, kénnen wir die Helligkeit
anpassen.

5. Wir suchen die Einstellung ,Helligkeit”.
6. Wir verschieben den weiRen Punkt auf der blauen Leiste nach rechts oder links.

ans»

SchriftgroRBe anpassen

Wenn uns die Schrift auf unserem Smartphone oder Tablet zu klein erscheint, knnen wir diese anpassen.

7. Wir suchen die Einstellung , TextgrofRe”. ..
o . o TextgroBe
8. Wir tippen auf die Einstellung , Textgrofie”.
9. Wir verschieben den weilRen Punkt nach rechts oder links.
A A

10. Wir tippen auf die Einstellungskategorie ,,Anzeige & Helligkeit”
am linken Bildschirmrand, um wieder zuriickzukommen.

AnzeigegroRe anpassen

Wenn uns die Darstellung der Symbole auf unserem Smartphone oder Tablet zu klein erscheinen, kénnen
wir diese anpassen.

11. Wir suchen die Einstellung ,,Anzeigezoom”. RS

12. Wir tippen auf die Einstellung ,Anzeigezoom*. Anzeige Standar

13. Wir wahlen zwischen ,Standard” oder Abbrechen| Anzeigezoom | Einstellen
SVvergroRRert”.

ANZEIGEZOOM

14. Wenn wir die vorgenommene Anderung
bestatigen wollen, tippen wir am oberen
Bildschirmrand auf ,Einstellen”, wenn wir sie
verwerfen wollen, tippen wir auf ,Abbrechen”.

Standard VergroBert
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Automatische Bildschirmsperre anpassen

Um den Akku unseres Smartphones oder Tablets zu schonen, schaltet sich der Bildschirm unseres Gerdites,
wenn wir es nicht benutzen, automatisch ab. Diese Funktion nennt man Automatische Bildschirmsperre.
Damit sich der Bildschirm unseres Smartphones oder Tablets nicht schon nach wenigen Sekunden
automatisch ausschaltet, kénnen wir den Zeitraum fiir die automatische Bildschirmsperre anpassen.

15. Wir suchen die Einstellung ,,Automatische Sperre”. }
16. Wir tippen auf die Einstellung ,Automatische Sperre”. Automatische Sperre

17. Wir tippen nun auf die gewlinschte Zeit.
18. Wir tippen auf die Einstellungskategorie

2 Minuten

. . . . Minut
L,Anzeige & Helligkeit” am linken 5 Minuten
Bildschirmrand, um wieder 10 Minuten
zurickzukommen. 15 Minuten y
Nie

Tipp 2: Apps verschieben, entfernen und loschen

Um einen Uberblick iiber die Apps auf unserem Smartphone oder Tablet zu behalten, ist es sinnvoll diese
zu sortieren und nicht benédtigte Apps vom Startbildschirm zu entfernen oder vollsténdig zu I6schen.

Wir gehen wie folgt vor:

Apps verschieben

1. Wir halten unsere Fingerspitze auf das App-Symbol gedriickt, bis ein

Dokument B

Informationsfeld erscheint. o -

2. Solange wir das App-Symbol mit der Fingerspitze gedriickt halten, kbnnen wir E—— +
es auf dem Bildschirm an die gewiinschte Stelle verschieben. Szene n

3. Sobald wir unsere Fingerspitze vom Bildschirm nehmen, lassen wir das App-
Symbol an der ausgewahlten Stelle los.

4. Wir sehen, dass alle App-Symbole wackeln. Solange die App-Symbole wackeln,
kénnen wir sie alle nach Belieben verschieben und neu anordnen.

5. Tippen wir auf eine beliebige, freie Stelle des Bildschirms, héren die Symbole auf zu SeeingN
wackeln und die Funktion ist beendet.
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Apps entfernen (vom Home-Bildschirm entfernen)

Apps, die wir selten nutzen, kénnen wir von unserem Home-Bildschirm entfernen. Entfernen heifst in
diesem Fall aber nur, dass wir die App in den Hintergrund verschieben. Sie bleibt nach wie vor auf unserem
Gerdt.

6. Wir halten unsere Fingerspitze auf das App-Symbol
gedriickt, bis ein kleines Informationsfeld erscheint.
7. Wir nehmen unsere Fingerspitze vom Bildschirm und

Dokument
suchen ,App entfernen”in dem Informationsfeld. ——
8. Wir tippen nun einmal kurz auf ,,App entfernen”. e
9. Wir tippen zum Schluss auf ,Vom Home-Bildschirm }
Szene _.,Seemg Al" enrferf\en?_
entfernen”. et e AP s
Home-Bildschirm Medatss
bearbeiten
App léschen
App teilen Vom Home-Bildschirm entfernen |
App entfernen Abbrechen 1
| - f— -

Apps loschen (vollstiandig entfernen)

Wenn wir eine App gar nicht mehr nutzen méchten, kénnen wir diese auch vollstdndig von unserem Ger:it
entfernen. In diesem Fall sagen wir nicht entfernen, sondern deinstallieren.

10. Wir halten unsere Fingerspitze auf das App-Symbol
gedriickt, bis ein kleines Informationsfeld erscheint
11. Wir nehmen unsere Fingerspitze vom Bildschirm und

.Seeing Al" entfernen?
Bei Entfernen vom Home-Bildschirm
verbleibt die App in deiner App-

Mediathek,

. . Dokument
suchen ,,App entfernen”in dem Informationsfeld App Ischen
. . . Produkt
12. Wir tippen nun einmal kurz auf ,,App entfernen” Vom Home-Bildschirm entfernen
. . . Person |
13. Wir tippen auf ,,App I6schen” Abbrechen i
Szene — L]

14. Wir bestatigen dies mit tippen auf , Loschen”

Home-Bildschirm

bearbeiten «Seeing Al* I6schen?

Durch Léschen dieser App werden
auch die zugeharigen Daten geloscht.

App teilen

App entfernen

-

Manche Apps lassen sich nicht vollstdndig von unserem Gerdit léschen. Hier wird uns nur die Mdglichkeit
angeboten, diese vom Home-Bildschirm zu entfernen.

R
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Wie bekommen wir Apps auf unser Smartphone oder Tablet?

Beispiel: Die App - Starthilfe
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Wie eingangs erwahnt, beziehen wir Apps ausschlieRlich aus dem sogenannten App- oder Play Store.

Eine App aus dem App Store auf sein Smartphone oder Tablet zu holen, nennt man herunterladen oder

installieren.

Wie das funktioniert, zeigen wir jetzt Schritt fiir Schritt am Beispiel der App - Starthilfe.”
Wir gehen wir folgt vor:

1. Wir suchen zunachst auf unserem Gerat die App ,,App Store”.

2. Wir tippen auf die App ,App Store”.

3. Wir befinden uns daraufhin im Apple App Store.

4. Wir sehen zunichst eine bunte Ubersicht verschiedener Apps und ein Lupen-Symbol
mit dem Wort ,,Suchen” am unteren Bildschirmrand.

5. Wir tippen auf das Lupen-Symbol mit dem Wort ,Suchen” am unteren Bildschirmrand.

A

App Store

& . 4

((0

[ ]
-

6. Wir befinden uns auf einer neuen Seite und sehen eine graue Suchleiste unter dem Wort ,Suchen”.

Suchen

Q)

| Q Spiele, Apps, Storys und mehr

7. Wir tippen auf die Suchleiste unter dem Wort ,Suchen”.

8. Wir sehen nun eine Tastatur auf dem Bildschirm.

9. Wir tippen Uber die Tastatur den Namen der gesuchten App in die Suchleiste ein,
in unserem Beispiel das Wort: Starthilfe.

Q starthilfe

Q. starthilfe - digital dabei

© Abbrechen

10. Wir starten die Suche, indem wir auf das blaue Symbol am rechten Rand der Tastatur tippen.

! § € % & / ( ) = ?
& 1 2 4 5 6 7 8 9 B &
o q w e r t z u i o p a .
o a s d f g h j k | o) a "
> y X c v b n m -
& < >
©) 7123 9 2123 &




11.

12.
13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Wir sehen als nachstes eine Vorschau der gesuchten App,

in unserem Beispiel: Starthilfe — digital dabei.

FordiKo
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Wir suchen das blaue Symbol mit dem Wort , Laden” am rechten Rand des App-Vorschlags.

Wir tippen auf das blaue Symbol mit dem
Wort ,Laden”.

Wir tippen auf das blaue Symbol mit dem
Wort ,Installieren”.

Wir geben unser Passwort (Apple-ID) ein.
Wir sehen nun, anhand des blauen Kreises,
wie die App auf unserem Gerat installiert
wird.

Ist der Vorgang abgeschlossen, steht “ nun
,Offnen” am rechten Rand des App-
Vorschlags.

Wir tippen auf ,,Offnen”, wenn wir die App
sofort nutzen wollen.

Wir finden die installierte App aber auch
ab sofort auf unserem Gerat und kénnen
sie nun jederzeit nutzen.

Filter v Q starthilfe - digital dabei

Starthilfe - digital dabei
[ ! Die Lern-App fir Altere

%k ok kK

€« zurick

8

LADEN

€ zurick

figr>
I

Das Gerit bedienen: So geht’s!

Ich méchte lhnen zeigen, wie Sie sich mit

anschalten:

dem Gerét zurechtfinden und die
verschiedenen Dinge aufrufen kénnen.
Dies nennt man auch Navigation. Dafiir
zeige ich Ihnen zuerst, wie Sie das Gerat

Tippen: Kennen Sie das?

Ich méchte es bitte erklart bekommen

Ich Wei schon was das ist, machte es aber noch
mal Gben

Tippen Kann ich schon, ich méchte direkt zum
nachsten Thema springen
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Die App - Starthilfe
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Nachdem wir die App Starthilfe nun erfolgreich auf unserem Gerat installiert haben, wollen wir uns diese
App mal etwas naher anschauen. Starthilfe-digital dabei, ist eine kostenfreie Lern-App der LFK:
Medienanstalt fiir Baden-Wiirttemberg. Sie erméglicht uns, durch spielerische Ubungen und hilfreiche
Tipps, die Bedienung unseres Smartphones oder Tablets zu lernen. So kénnen wir z.B. das Tippen,

Wischen und Zoomen ausprobieren und tben.

Wie wir die App nutzen kénnen, schauen wir uns jetzt an.

Wir gehen wir folgt vor:

1.
2.
3.

Wir suchen zunachst auf unserem Gerat die App ,,Starthilfe”.

Wir tippen auf die App ,,Starthilfe”.

Wir sehen die BegriiBungsansicht und folgen der Anweisung, indem wir auf ,weiter”

tippen.

Wenn wir die App zum ersten Mal 6ffnen, sehen wir
ein Video mit einer kurzen Erklarung zum , Tippen“
Wir folgen der Anweisung und tippen auf , weiter”.

Wir bekommen auf den folgenden Seiten eine
Einfihrung in die App und weitere hilfreiche
Erklarungen zur Bedienung unseres Gerates und zur
Orientierung in der App

Wenn wir uns eine Erklarung nochmal anschauen
wollen, tippen wir auf ,,zuriick” am oberen
Bildschirmrand.

Um in das Hauptmeni der App zu gelangen, tippen
wir auf das Symbol mit den drei Strichen am oberen
rechten Bildschirmrand.
Dieses Symbol nennt man , Burger-Meni“.| =

Dieses universelle Symbol wird uns noch in vielen
anderen Apps begegnen. In nahezu jeder App dient
es dazu, sich weitere Nutzungsmoglichkeiten oder
Einstellungen anzeigen zu lassen oder auf weitere
Funktionen der App zugreifen zu kdnnen.

Nachdem wir auf ,,Zum Hauptmeni“ getippt haben,
sehen wir alle Funktionen der App auf einen Blick.

>

weiter —

€& zurick

=

Tippen

Was soll ich tun?




10. Hier finden wir in den Modulen 1-4, zahlreiche Ubungen

zur Bedienung des Tablets oder Smartphones.

11. Je nachdem ob wir die App auf unserem Smartphone

12. Wir schauen uns das erste Modul mal etwas genauer an

13.
14.

15.

16.

oder unserem Tablet installiert haben, beziehen sich
alle Ubungen und Erkldrungen auf das entsprechende
Gerat.

und tippen dafiir auf ,Modul 1 — das Gerat bedienen”.

Wir befinden uns nun im Modul 1.

Hier sehen wir alle Ubungen aus diesem Modul der
Reihe nach aufgelistet.

Befindet sich ein schwarzer Stern hinter einer Ubung,
bedeutet das, dass wir diese Ubung schon einmal
erfolgreich gemeistert haben.

Auch wenn wir bereits eine Ubung erfolgreich
abgeschlossen haben, kdnnen wir diese jederzeit
wiederholen.

FordiKo
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€& zurick

Hallo!

Eine kurze Einflihrung

*

Modul 1 Modul 2
Das Gerat bedienen Das Gerét erkunden
Modul 3 Modul 4
Apps Messenger
Einstellungen Uber diese App

TRARGRAT
€— zurick % ——

S

Modul 1

Das Gerit bedienen

Tippen: So geht's

Tippen ben: Die Miicke

Wischen: So geht's

Wischen liben: Geschenke

Wischen iiben: Was sind Medien?

Wischen liben: Figuren gestalten

Ziehen: So geht’s

Ziehen lUben: Mediennutzung

Ziehen lben: Das Labyrinth
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

Wir wollen uns eine Ubung einmal genauer anschauen und tippen auf die

Ubung , Tippen tiben: Die Miicke”.

Als erstes wird uns eine kurze Erkldrung zu dieser Ubung gezeigt.
Um die Ubung zu starten, tippen wir auf ,Los geht’s“ und befinden uns umgehend in der Ubung.

Uber die Sterne am unteren Bildschirmrand, sehen
wir wie weit wir in der Ubung sind. Sind alle Sterne
schwarz, haben wir die Ubung erfolgreich
abgeschlossen.

Wir kénnen Ubungen auch Gberspringen, indem wir
auf ,Gberspringen” tippen.

Um wieder zuriick in das Hauptmeni zu den
Modulen und Ubungen zu gelangen, tippen wir
wieder auf das Symbol mit den drei Strichen am
oberen rechten Bildschirmrand.

Wenn wir die App schlieBen wollen, driicken wir auf
den sogenannten ,Home-Button“ am unteren Rand
unseres Gerates. Bei neueren Geraten kann dieser
Knopf entfallen und wir missen fiir die gleiche
Funktion mit dem Finger vom unteren
Bildschirmrand nach oben zu wischen, um so zurtick
zum Startbildschirm zu kommen.

Die App merkt sich unseren Lernstand und wir
kdnnen beim nachsten Mal da weitermachen, wo
wir aufgehort haben”.
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Tippen liben: Die Miicke

€& zurick

Uberspringen —>




